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Ozet

Bu caligmanin amaci; Egirdir Goli'nde yasayan sudaklarin gonad gelisimi ile ilgili
olarak ovaryum ve testislerinin toplam lipid, toplam yag asidi ve yag asidi
bilesimlerindeki degisimlerin incelenmesidir. Gonadlar, gelisimin basladigi Kasim ve
gelisimin tamamlandigi Mart aylarinda c¢alisilmistir. Kasim ve Mart aylarinda toplam
lipid igerigindeki artig testisler i¢in dnemsiz (P>0.05), ovaryumlar i¢in énemli (P<0.05)
bulunmustur. Hem ovaryum hem de testislerde toplam lipid iceriginin yarisindan
fazlasini toplam yag asitleri olusturmustur. Gonadlarda palmitik (16:0), oleik (18:1),
dokosaheksaenoik (22:6n-3), 6kosapentaenoik (20:5n-3) ve arasidonik (20:4n-6) asitler en
¢ok bulunan yag asitleridir. Coklu doymamis yag asitleri (PUFA) oran1 Mart ayinda
Kasim ayia goére 6nemli derecede yiiksek bulunmustur. Sudaklarin gonad olgunlastirmast
icin PUFA lere 6nemli derecede ihtiya¢ duydugu sonucuna varilmistir.

1. Giris

Balik yaglarinin karasal memeli yaglarindan en 6nemli farkliligi n-3 grubu ¢oklu
doymamis asitlerince zengin olmasidir. Dokosaheksaenoik (22:6n-3), kosapentaenoik
(20:5n-3) yag asitleri baliga 6zgii iki temel yag asitidir. Bu yag asitlerinin saghk
iizerine olumlu etkilerinin anlagilmasindan sonra balik yagi en c¢ok arastirilan konular
arasina girmistir. Bilindigi gibi, baliklar poikilotherm (soguk kanli) canlilardir.
Homeotherm (sicak kanli) canlilar gibi viicut isisini1 ayarlayamazlar. Bu &zellikten
dolayt, baliklarda biitiin metabolik faaliyetler ortam sicaklig1 ile ¢ok yakindan iliskilidir.
Baliklarin su ortamina adaptasyonunda bu yag asitlerinin 6nemli rolii oldugu
bildirilmistir [10].

Baliklarin yag asidi bilesimindeki mevsimsel degisim; besin, sicaklik gibi bir¢ok
faktorle ilgili olmasina ragmen en belirgin degisim iireme doneminde goriilmektedir.
Gamet olusumu ve gelisimi i¢in kullanilacak lipidin biiylik kismi {ireme evresinden
once balik tiiriine gore kas, karaciger ve karin gibi yerlerde depo edilmektedir [12].
Esey hiicrelerinin olugmasinda ¢oklu doymamis yag asitlerine (PUFA) biyik
gereksinim vardir. Bu yag asitlerinin eksikligi kisirhiga sebep olur[17]. Eseysel
olgunlagsma ile orantili olarak lipid metabolizmasindaki degigsimlerin ayni1 periyoda
rastladig1 ve depo yaglarmin yumurta ve sperm olusumu igin kullanildigi bildirilmistir
[1, 2, 17]. Gonatlarin geligimi i¢in lipid kullaniminin erkeklerde daha az oldugu
ve lireme faaliyetlerinden disilere gore daha az etkilendigi tespit edilmistir. Balik yagi
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ve yag asidi bilesimi ekolojik faktorler ve baligin fizyolojik durumuna goére en fazla
degisime ugrayan biyokimyasal bilesiklerdir. Bundan dolayr {ireme, adaptasyon,
biiyiime ve gelisme gibi besleme ve balik biyolojisi ile ilgili konular iizerine ¢aligirken,
baligin yag asidi bilesimini ve esansiyel yag asidi ihtiyacini bilmek nemlidir.

Sudak ekonomik degeri yiiksek karnivor bir baliktir. Egirdir Goli'ne 1955 yilinda
asilanan sudak baliklar1 o yillardan sonra yogun olarak avlanmaktadir. Ulkemizde
severek tiiketildigi gibi ihra¢ da edilmektedir. Bu arastirmada; sudaklarin gonad
gelistirmeleri i¢in hangi yag asitlerine daha c¢ok ihtiya¢ duydugunun tespiti
amaglanmistir. Calismanin; sudak biyolojisi, 6zellikle lireme biyolojisi konularinda
yapilacak ¢aligsmalara faydali olacagi kanaatindeyiz.

2. MATERYAL VE YONTEM

Bu calismada; Egirdir Goli'nde yasayan 2 yasini doldurmus sudaklarda (Eseysel
olgunluga erismis ve en az bir kere dol vermis) gonatlarin olgunlagmasi esnasinda
ovaryum ve testislerinin yag asidi bilesimlerindeki degisimler incelenmistir.
Gonatlar,olgunlasmanin basladigi Kasim ve tamamen olgunlastigi (yumurtlamadan
hemen 6nce) Mart aylarinda ¢alisilmigtir. Ticari olarak aveilik yapan teknelerden uygun
biiyiikliikteki 25-30 kadar balik segilerek laboratuara getirilmistir. Bunlar igersinden ii¢
disi ve li¢ erkek gonadlarin incelenmesiyle belirlenmis ve incelemeye alinmistir. Elde
edilen total yag ve yag asidi verileri ii¢ tekrarin (n=3) ortalamasindan elde edilen
verilerdir. Testis ve ovaryumlarin tamam: homojenize edildikten sonra 5 g numune
iizerinde caligtlmistir.  Alman Orneklerde toplam lipid ve toplam yag asitlerinin
oziitleme ve saflastirilmalart icin Folch ve ark. (1956), Bligh ve Dyer (1959)'in
gelistirdikleri yontemler kullanilmistir. Lipid ekstraksiyonunda Kloroform: Metanol
(2:1 v/v) karisimi, homojenlestirici olarak da yiiksek devirli waring blendor
kullanilmugtir.  Yag asitleri Moss ve ark. (1974)nin gelistirdikleri yontemle
metillestirilmistir. Reaktif olarak %14'lik Boron Trifluoride-Metanol (BF;-Metanol)
kullanilmistir.  Yag asidi metil esterlerinin cins ve miktarlarinin analizleri,
Kahramanmaras Siitgii imam Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Kimya Boliimii’nde
bulunan Shimadzu GC 14 B model gaz kromatografisi ile yapilmistir. Alev iyonlastiric
dedektor (FID) ve Shimadzu CRGA Chromatopac marka kaydedici kullanilmstir.
Ayirma islemi; %10 DEGS (dietilen glukol siiksinat) sivi fazi ile kaplanan 60-80 mesh
chromasorb W iizerinde %10 DMCS (dimetil diklorosilan) destek maddesi ile
doldurulan 2.Im uzunlugunda ve 3mm i¢ c¢apinda olan paslanmaz celik kolonla
yapilmustir. Tastyic1 gaz olarak azot (N,) kullanilmistir. Gaz akislari; azot=30 ml/dk,
hidrojen=38 ml/dk, kuru hava = 200 ml/dk olarak ayarlanmistir. Kolon sicakligi 135
°C-185 °C (3 °C/dk), enjektor blogu sicakligi 225 °C, dedektor sicakligt 225 °C olarak
ayarlanmustir. Kagit hizi Smm/dk , hassasiyet ise 16x10™" olarak belirlenmistir. Coziicii
stvi olarak kloroform-hekzan (1:4,v/v) kullanilmis olup, her defasinda 1pl 6rnek enjekte
edilmistir. Yag asidi metil ester standartlar1 Sigma (USA) firmasindan temin edilmistir.
Elde edilen veriler arasindaki istatistiki farkliliklar ANOVA ve t-testi ile analiz
edilmis, sonuglar p<0.05 ise 6nemli kabul edilmistir.
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3. BULGULAR

Testisleri incelenen baliklarin total boy ve agirliklari ortalamalar1 sirasiyla; Kasim
aymda 29.26+0.73 cm ve 175.23£15.51 g, Mart ayinda 29.06+£0.60 cm ve 251.00+2.80
g dir. Gonatlar1 incelenen baliklarin total boy ve agirlik ortalamalari ise; Kasim ayinda
29.33+0.44 cm ve 175.32+11.36 g, Mart ayinda 29.16+0.40 cm ve 239.00+6.90 g dir.
Gonatlarin gelismeye basladigi Kasim ve gelisimini tamamlandigi Mart aylarinda testis
ve ovaryumlarda tespit edilen yas agirliga gore toplam lipid ve toplam lipide gore
toplam yag asidi oranlari ¢izelge 1’de verilmistir.

Cizelge 1. Testis ve Ovaryumlarin Kasim ve Mart aylarindaki toplam lipid ve toplam
yag asidi oranlart*®

Gonadlarin lipid ve yag Testis Ovaryum

asidi oranlari Kasim Mart Kasim Mart
Yas agirliga gore toplam 3.73£0.5¢  3.70+0.80 4.134£0.70 5.10+£0.10
lipid (%) a a a b
Toplam lipide gore 51.00+2.3| 54.33+£3.1(  53.00+2.30 57.66+1.50
toplam yag asidi (%) a a a a

*Aylar arasimmda aymi harfle gosterilen degerler istatistiki yonden farkl degildir (
P>0.05).

Her iki dokuda da toplam lipid igeriginin yarisindan fazlasin1 yag asitlerinin
olusturdugu goriilmistiir. Ovaryumlarin testislerden daha yagh oldugu bulunmustur.
Kasim ve Mart aylar1 arasinda testislerin toplam yag iceriginde onemli bir degisim
olmazken (P>0.05), ovaryumlarda yag iceriginin onemli derecede arttig1 (P<0.05)
goriilmiistiir. Hem testis hem de ovaryumlarda toplam yag asidi icerigi Mart ayinda
kismen artmig olmasina ragmen, bu artis 6nemsiz bulunmustur (P>0.05).

Kasim ve Mart aylarinda ovaryum ve testislerin temel yag asitleri ve toplam yag asidi
icinde bulunan oranlart ¢izelge 2’de verilmistir. Hem testis hem de ovaryumlarda
doymus yag asitlerinden palmitik asit (16:0), tek cift bagli doymamis yag asitlerinden
oleik (18:1), c¢oklu doymamis yag asitlerinden dokosaheksaenoik (22:6n-3),
Okasapentaenoik (20:5n-3) ve arasidonik (20:4n-6) asitler en ¢ok bulunan yag asitleridir.
Yag asidi kromatogramlarinda yaklasik 30 kadar yag asidi oldugu anlasilmasina ragmen
standard1 olan yag asitleri tanimlanabilmistir. Tanimlanamayan yag asitlerinin hepsinin
toplam yag asidi i¢indeki oranlar birlikte verilmistir. Cizelge 2 ve 3’de gorildiigi gibi
tanimlanamayan yag asitleri orani toplam yag asitlerinin ortalama testislerde
%3.50’sini, ovaryumlarda ise % 4.51’ini olusturmaktadir.
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Cizelge 2. Kasim ve Mart Aylarinda testislerde tespit edilen yag asitleri ve toplam yag
asidi i¢indeki oranlar1 (%)*

Yag Asitleri Kasim Mart Ortalama

C12:0 0.12+0.08 a [0.03+0.01 a [0.07+0.06
C14:0 1.18+0.07 b ]0.21+0.04 a [0.69+0.03
C15:0 1.30+0.20 b ]0.11+0.09 a |0.71+ 0.10
C16:0 24.77£0.70 b [20.13+0.30 a |22.45+0.50
Cl6:1 1.53+0.05 a [3.3840.40 b |2.45+ 0.20
C18:0 3.20+0.10 a_ |4.02+0.40 a [3.61+£ 0.30
Cl18:1 29.33+0.60 b ]22.01+0.40 a |25.67+0.50
C18:2 n-6 1.47+0.20 a_|3.76+0.00 b |2.61+ 0.10
C18:3n-3 0.86+0.30 a |[3.14+0.40 b [2.00+ 0.30
C20:1 0.59+0.02 a |2.87+0.40 b [1.78+ 0.20
C20:2 n-6 0.31+0.10 a_ 10.90+0.040 b [0.61+ 0.10
C20:4 n-6 8.80++0.10 a |[8.06+0.70 a [8.46+ 0.50
C20:5 n-3 5.95+0.06 a |11.38+040 b [8.66+ 0.20
C22:6 n-3 15.89+1.30 a |14.02+0.06 a | 14.95+0.90
C24:1 1.81+0.10 a [2.86+0.06 b |2.33+ 0.10
Tanimlanamayan [2.75+0.40 a  14.31+0.90 b |3.50+ 0.70

*Ayni satirda ayni harfle gosterilen degerler istatistiki yonden farkl degildir ( P>0.05)

Cizelge 3. Kasim ve Mart Aylarinda ovaryumlarda tespit edilen yag asitleri ve toplam
yag asidi i¢indeki oranlart (%)*

Yag Asitleri [ Kasim Mart Ortalama
C12:0 0.11+0.01 b [0.02+0.003 a [0.07+0.01
C14:0 0.89+0.14 a |2.38+0.80 b |1.63£0.6
C15:0 0.82+0.30 a | 1.71+0.60 a | 1.26+0.50
C16:0 27.7240.50 b [21.59+0.30 a [24.76+0.40
Cl6:1 0.6+0.003 a |3.88+0.20 b |2.24+0.10
C18:0 3.83+0.07 a [3.49+0.30 a |3.66+0.20
C18:1 27.03£1.50 b [20.45+1.20 a |23.74+1.40
C18:2 n-6 2.61+0.09 a [4.35+1.20 b |3.48+ 0.90
C18:3n-3 1.31+0.10 a [3.17+0.40 b |2.24+ 0.30
C20:1 1.70+0.04 a [2.84+0.90 b |2.27+ 0.60
C20:2 n-6 1.06+0.08 a [2.20+0.30 b | 1.63+ 0.20
C20:4 n-6 8.04+0.20 b ]6.21+0.10 a |7.12+ 0.20
C20:5 n-3 8.45+0.20 a_ |10.06+£0.70 a [9.25+ 0.50
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C22:6 n-3 8.37£1.02 a 11.17+0.40 a [9.77+ 0.70
C24:1 1.79+0.07 a 2.94+0.02 b |2.36+£ 0.05

Tanimlanamayan | 5.47+1.60 b ]3.55+0.40 a |4.51+ 1.10
*Aymi satirda ayni harfle gosterilen degerler istatistiki yonden farkl degildir ( P>0.05).

Cizelge 2 ve 3’de de goriildiigi gibi; yumurtlamadan hemen 6nce gonatlarin olgun
oldugu Mart ayinda testislerde C14:0, C15:0, C16:0, C18:1 yag asitleri nemli derecede
diiserken C16:1, C18:2n-3, C18:3n-3, C20:1, C20:5n-3, C22:2n-6, C24:1 yag asitleri de
onemli derecede yilikselmigtir. Ovaryumlarda ise C12:0, C16:0, C18:1, C20:4n-6, yag
asitleri 6nemli derecede diisiis gosterirken C14:1, C16:1, C18:2n-3, C18:3n-3, C20:1,
C20:2n-6, C24:1 yag asitleri de 6nemli derecede yiikselmistir (P<(.05). Burada dikkat
ceken hem testis hem de ovaryumlarda n-3 yag asitlerinin 6ncii yag asidi olan linolenik
(18:3n-3) ve n-6 yag asitlerinin 6ncii yag asidi olan linoleik (18:2n-6) asitlerinin
gonatlarin olgun dénemi olan Mart ayinda 6nemli derecede arttigidir. Genel olarak her
iki dokuda da Mart ayinda doymamig yag asitleri Kasim ayma gore artig gosterken
doymus yag asitleri de diisiis gostermistir. Yag asitleri gruplara ayrilarak incelendiginde
Mart aymda ¢oklu doymamis yag asitlerindeki artis daha dikkat ¢ekmektedir (Sekil 1, 2
ve 3).

80
60
404
O Kasim
20 H Mart
0

SFA UFA MUFA PUFA n-3 n- PUFA
PUFA

Sekil 1. Testislerin Kasim ve Mart aylarindaki toplam SFA, UFA, MUFA, PUFA, n-3
ve n-6 yag asitlerinin toplam yag asidi i¢cindeki oranlar1 (%)

SFA: Toplam doymus yag asitleri, UFA: Toplam doymamis yag asitleri, MUFA:
Toplam tek ¢ift bagh doymamis yag asitleri, PUFA: Toplam ¢oklu doymamis yag
asitleri, n-3: Molekiiliin Ilk ¢ift bagi metil ucundan itibaren iigiincii karbon atomunda
olan toplam ¢oklu doymamis yag asitleri, n-6: Molekiiliin Ilk ¢ift bagi metil ucundan
itibaren altinci karbon atomunda olan toplam ¢oklu doymami yag asitleri.
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Sekil 2. Ovaryumlarin Kasim ve Mart aylarindaki toplam SFA, UFA, MUFA, PUFA,
n-3 ve n-6 ¢oklu doymamis yag asitlerinin toplam yag asidi i¢indeki oranlari (%)

Sekil 1 ve 2’de goriildiigli gibi; hem testis hem de ovaryumlarda gonatlarin
olgunlagmaya bagladig1 Kasim ayinda SFA orani yiiksektir. Gonatlarin tam olgunlastigi
yumurtlamadan hemen 6nce Mart ayinda ise UFA, PUFA, n-3 ve n-6 PUFA oranlar
artmustir. Ozellikle her iki dokuda da bu dénemdeki n-3 yag asitleri oranindaki artisin
daha belirgin oldugu goriilmiistiir (P<0.05).

Kasim ve Mart ay1 verilerinin ortalamalar1 alinarak Testis ve ovaryumlarin yag asidi
bilesimindeki farkliliklar incelendiginde; Testislerde toplam doymamis (UFA), ¢oklu
doymamig (PUFA) ve n-3 yag asitleri oranmmin gonatlardan daha fazla oldugu
goriilmektedir (sekil 3). Ayrica doymus yag asitleri orani ovaryumlarda Onemli
derecede fazla bulunmustur (P<0.05).

701
601
501
401
301
201
104

04

O Testis
EOvaryum

SFA UFA MUFA  PUFA n-3 n-6

Sekil 3. Testis ve ovaryumlarin ortalama SFA, UFA, MUFA, PUFA, n-3 ve n-6 yag
asitleri oranlar1 (%)
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4. TARTISMA VE SONUC

Bu aragtirmada Egirdir Goli’'nde yasayan sudak (S. lucioperca) baliklarmin testis ve
ovaryumlarmin toplam lipid ve yag asidi oranlarinin gonad olgunlagmasi ile ilgili
degisimlerinin incelenmesi amaglanmistir. Testis ve ovaryumlar gonatlarin gelismeye
basladigi Kasim ve gelisimini tamamladigi iiremeden hemen onceye rastlayan Mart
aymda incelenerek gonad gelisimi i¢in eseylerin lipid ve yag asitlerine olan
ihtiyaclarmin belirlenmesi hedeflenmistir. Egirdir Golii sudak populasyonunda birinci
yas grubu disilerin %56,25’i, erkeklerin %67,77’si eseysel olgunluga erismektedir.
Golde ekolojik dengenin bozuldugu, sudaklarin besinini olusturabilecek yem
baliklarinin ¢ok azaldig1 ve bunun sonucu olarak da neslin devamini saglayabilmek i¢in
sudaklarin erken yaslarda eseysel olgunluga ulasmaya yoneldikleri bildirilmistir [5]. Bu
caligmada ikinci yasini dolduran (27) eseysel olgunluga erismis sudaklar iizerinde
calisilmugtir.

Ovaryumlarin toplam lipid igeriginin her iki ayda da testislerden onemli derecede
yiiksek oldugu tespit edilmistir (P<0.05). Kasim ile Mart donemlerinde testislerin
toplam lipid igerigindeki degisim onemli bulunmazken (P>0.05), ovaryumlardaki
degisim onemli bulunmustur (P<0.05). Bundan dolay1, ovaryum gelisiminin artmasiyla
birlikte lipid ihtiyacinin da arttig1 anlagilmistir. Toplam yag asidi miktarinin eseyler ve
donemler arasinda O6nemli bir varyasyon gostermedigi tespit edilmistir (P>0.05).
Baliklarda lipid miktarinin sicakliga, mevsime, degisik cografik bolgeler ve tiirlere,
tiirlerin eseylerine, ayni tiiriin degisik organlarina ve beslendigi organizma tiirline gore
degisebilecegi belirtilmistir [1, 7, 3]. Ancak hem kas doku hem de basta karaciger
olmak {izere diger organlarin lipid miktarindaki en belirgin degisimlerin iireme
doneminde goriildiigi bildirilmistir. Gonadlarin gelismeye baglamasiyla birlikte kas,
karaciger ve diger organlardaki depo lipidler gonadlara mobilize olmakta, gonadlarin
lipid miktar1 artarken kas ve karaciger lipid igerigi de azalmaktadir [18]. Metin (1992),
Cyprinion macrostomus un ovaryum toplam lipid miktarinin testislerden ¢ok daha fazla
oldugunu saptamis ve digi baliklarin gonat gelisimi i¢in lipide erkeklerden daha fazla
ihtiya¢ duydugunu belirtmigtir. Medford ve Mackay (1978), Esox lucius baliklarinda
testislerin viicut agirliginin ancak %2’si, ovaryumlarin ise %15°1 kadar biiytiyebildigini
belirtmislerdir. Aragtiricilar, ovaryumlarin testislerden 10.5 kat daha fazla lipid depo
ettiklerini; Temmuz’dan Nisan’a kadar ovaryumlarin yag miktarinin 151 kat, testislerin
ise sadece 11 kat arttigini tespit etmislerdir. Ayrica, ovaryumlarin yag agirligina gore
toplam lipid oranimimn Temmuzdan Marta kadar %1.5’den %6.2’ye ¢iktig1, testislerin
lipid oraninin ise nisbeten sabit kalarak %3.1- %5.4 arasinda diizensiz olarak degistigi
bildirilmistir. Bulgularimiz, sudaklarin ovaryum yag igeriginin tatlisu levregi [2] ve
turnanin [14] ovaryum yag igerigine yakin oldugunu géstermistir. Ovaryumlarin toplam
lipid igeriginin testislerden 6nemli derecede yiiksek bulunmasi disilerin gonad gelisimi
icin erkeklerden daha fazla lipide ihtiya¢ duyduklarimi gostermektedir [11, 15].
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Arastirmamizda; sudaklarin testis ve gonatlarinda toplam yag asidini olusturan yag
asidi cinsleri tanimlanarak oranlarinin olgunlagsmayla ilgili nasil degisime ugradig: da
belirlenmistir. Cizelge 2 incelendiginde; hem testis hem de ovaryumlarda doymus yag
asitlerinden palmitik (16:0), tek ¢ift bagli doymamis yag asitlerinden oleik (18:1), ¢oklu
doymamis yag asitlerinden dokosaheksaenoik (22:6n-3), 6kosapentaenoik (20:5n-3) ve
arasidonik (20:4n-6) asitlerin en ¢ok bulunan yag asitleri oldugu gériilmektedir. Bu yag
asitlerinin genelde baliklarin diger dokularinda da goklukla bulundugu bildirilmistir [4,
19]

Kasim ve Mart aylar1 arasinda testis ve ovaryumlarin yag asidi igeriginin o6nemli
derecede degisime ugradigt tespit edilmistir. Bulgularimiza gore; hem testis hem de
ovaryumlarda gelisimin tamamlandig1 {ireme Oncesi mart aymnda toplam doymamis
(UFA), ¢oklu doymamis (PUFA) ve n-3 yag asidi oranlar1 Kasim ayina gore onemli
derecede artis gostermistir (Sekil 1 ve 2). Gonad olgunlagmastyla birlikte sudaklarin kas
ve karaciger dokularinin toplam lipid, toplam UFA, PUFA ve n-3 yag asitleri
oranlarinin 6nemli derecede distiigii, bunun da gonadlara mobilize olmasindan
kaynaklanabilecegi bildirilmistir[18]. Bulgularimiz, gonad gelisiminde UFA, PUFA ve
Ozellikle de n-3 yag asitlerine 6nemli derecede ihtiyag oldugunu gostermektedir.
Degisik arastiricilar n-3 ve n-6 yag asitlerinin gonat gelisimi ve lireme hiicrelerinin
olusumu i¢in énemli oldugunu, eksikliginin kisirliga sebebiyet verdigini belirtmislerdir.
Ayrica eseysel olgunlagma ile lipid metabolizmasindaki degisimlerin ayni periyoda
rastladig1 ve depo yaglarinin yumurta ve sperm olugumu i¢in harcandigi bildirilmigtir
[1, 13, 17]. Testis ve ovaryumlarin yag asidi bilesimi ve degisimi ile ilgili bulgularimiz
bu goriisii desteklemektedir. Testis ve ovaryumlar karsilagtirilmis (Sekil 3); testislerde
doymamis yag asitleri oraninin gonatlardan daha fazla oldugu tespit edilmistir. Bu
sonug; testislerin olgunlagmasi i¢in ovaryumlardan daha fazla bu yag asitlerine ihtiyag
duyuldugunu géstermektedir.
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THE VARIATIONS IN FATTY ACIDS COMPOSITION OF
OVARIES AND TESTIS DURING GONAD MATURATION
OF PIKEPERCH (Sander lucioperca)

K. UYSAL®

Abstract The aim of this study was to determine variations in total lipid, total fatty acid
and fatty acid composition of ovaries and testis with respect to the gonad maturation of
pikeperch in Egirdir lake. Gonads were taken from fishes in November (a period of
initiation of gonad maturation) and in March (a period of completion of gonad
maturation). The increases in total lipid content were insignificant for testis (P>0.05) but
significant for ovaries (P<0.05) In November and March. Total fatty acids constituted
more than half of total lipid in both ovaries and testis. Palmitic (16:0), oleic (18:1),
docosahexaenoic(22:6n-3), eicosapentaenoic(20:5n-3) and arachidonic(20:4n-6) acids
were the most abundant fatty acids present in gonads. The ratio of polyunsaturated fatty
acids (PUFA) were remarkably high  in March compared with that of PUFA in
November. It was concluded that a significant amount of PUFA is required for gonad
maturation of pikeperch.

Key words: Fatty Acid, Gonad, Pikeperch,
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